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Rund die Hilfte der Osterreicher‘innen bestellt monatlich oder ifter
bei einem Lieferdienst...

14,6% 19,1% 19,1%
Mehrmals Einmal pro Mehrmals Einmal pro Alle 2 bis3  Seltener Nie
pro Woche Woche pro Monat Monat Monate

Wie haufig bestellen Sie durchschnittlich Essen bei Lieferservices? (Basis: Bevolkerung 18-65)
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-\or allem Manner und unter 30-Jahrige.

o

18 - 29 Jahre 30 - 39 Jahre

<

24,8%

50 - 59 Jahre 60 - 65 Jahre

Wie haufig bestellen Sie durchschnittlich Essen bei Lieferservices? (Basis: Bevolkerung 18-65)
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90,8%

40 - 49 Jahre
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Wiener‘innen sind “Osterreich-Meister” heim Bestellen, foodora
gefolgt von den Steirer'innen und Niederosterreicherinnen

45,8%

Nieder0Osterreich

39.2%

Oberostereich

614%

Wien
0
34,3%
Salzburg
Bestellen
mindestens
0 monatlich
0
44.5% 48,1%
Steiermark
0
43.4%
Kérnten
Wie haufig bestellen Sie durchschnittlich Essen bei Lieferservices? (Basis: Bevolkerung 18-65, n=2.019

gewichtete Bundeslanderergebnisse)

(Burgenland und Vorarlberg mit geringer Fallzahl)



Weil ich keine Lust zum
Kochen/ zum Aufraumen
habe

Weil ich Lust auf ein
bestimmtes Gericht/ eine
bestimmte Landeskuche

habe

43,9%
39,4%
48,7%

39,5%
38,3%
40,7%

Weil nichts (Passendes) zu
essen zu Hause ist,
Weggehen aber keine gute
Option ist.

29,5%
25,6%
33,8%

Weil ich keine Zeit zum 28,1%
Kochen/ zum Aufraumen 26,1%
habe 30,2%

Weil auf diese Weise jeder
ein unterschiedliches
Gericht bestellen kann, auf
das er/sie gerade Gusto hat

26,6%
24,1%
29,2%

24,7%
23,7%
25,8%

Um mir eine Belohnung zu

génnen

[l Total [ Mannlich [l Weiblich

Warum entscheiden Sie sich fiir das Bestellen bei einem Lieferservice?
(Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices)
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Sonntags oder nach einem langen Arheitstag - die foodora
heste Zeit fiir eine Bestellung.

39,8% An einem gemitlichen Sonntag / Feiertag

33,7% Nach einem langen, anstrengenden (Arbeits-)Tag
24,0% Bei einem Fernsehabend

23,7% Wenn ich mit Freunden / Freundinnen beisammensitze
22,8% Spét abends, wenn es zuhause nichts zu essen gibt

21,5% Wenn ich alleine bin und nicht fiir mich alleine kochen mochte

16,1% Wenn ich Gaste zu Besuch habe/ eine gro3e Runde zusammenkommt und es einfacher ist, zu bestellen, statt zu kochen

15,7% Zu besonderen Anlassen (z.B. Jahrestag, Geburtstag etc.)

Und in welchen Situationen nutzen Sie Lieferservices? (Basis: Bevolkerung 18-65 und bestellen zumindest n=1.633
fallweise bei Lieferservices)



Zu diesem Anlass

' Geburtstag -
Izza 10% einmal

Essen bestellt.

liegt in fast allen Bundeslandern
auf Platz 1 der bestellten
Speisen bei foodora.

Platz zwei geht an den
Cheeseburger
Platz 3 an Maki.

Weitere Top 10 Platzierungen fir 1 8 1 9 Il
|
Curry, Salat und Bowls.
[ N}
treffen die meisten Stanchen?

Bestellungen ein.

“Ja gerne” nur fir 31%.
F I] II Fir 60% sind Messer
und Gabel Werkzeug
“ss a n“nd “ms der Wahl.

Fur 31% der Manner ein Bestell-Event.
Gefolgtc:/on Formel 1-Rennen und BGS‘B“B“
Ski-Rennen.




“Kochen ja - aher hitte moglichst rasch und einfach.”

Ich koche gerne und nehme mir auch mal mehr
Zeit und koche mit viel Aufwand (z.B. mehrere
Génge, komplizierte Speisen).

108% [ 86%

Ich koche eher weil es halt sein muss,
aber nicht weil es mir so viel Spall macht.

39,9% ] 492%

Ich koche grundsatzlich gerne, es soll aber
mdglichst rasch und unkompliziert gehen.

OVo

Ich koche (so gut wie) nie.

foodora

12.8%

Ich bin beim Kochen nicht sonderlich kreativ
und mache meist das Gleiche/ habe nicht
so viele Ideen.

@ Total
@ Mannlich

@ Weiblich

Wie wirden Sie am ehesten lhre Kochfahigkeiten beschreiben? (Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices) n=1.633 8



Unter 30-Jahrigen fehit oftmals die Inspiration heim Kochen, 40-60 Jahrigen
die Zeit. Gleichzeitig ist Kochen fiir rund ein Viertel eine Passion.

Ich koche gerne und :
nehme mir auch mal mehr 26,6%
28,5%

Zeit und koche mit viel 26,0%
Aufwand (z.B. mehrere 26,9%
Gange, komplizierte

Ich koche grundsatzlich 40,3%
gerne, es soll aber 41,5%

e
unkompliziert gehen. 43,0%
Ich bin beim Kochen nicht 18,7%
sonderlich kreativ und I ———— | 14.2%
mache meist das Gleiche/ = 13,9%
habe nicht so viele Ideen. 10,3%
i 10,0%
Ich koche eher weil es halt = 9 9%

sein muss, aber nicht weil 8,8%

es mir so viel Spal macht. = 10

Ich koche (so gut wie) nie. 6'6%

B 18-29Jahre [ 30- 39 Jahre 40-49 Jahre [ 50-59 Jahre [l 60 - 65 Jahre

Wie wirden Sie am ehesten lhre Kochfahigkeiten beschreiben? (Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices)
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Die wichtigste Mahlzeit des Tages? Das Mittagessen - vor allem fiir Ménner. foodora

@ Total
@ Mannlich
@ Weiblich
67% 953% 80%
18.8% 401% | 246% | 354% 369% { 36% | 31.9% .
Frahstlck Mittagessen Abendessen Keine davon, ich esse zwischendurch.

Welche ist fur Sie personlich die wichtigste Mahlzeit des Tages? (Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices) n=1.633 10



Schiemmerfriihstiick gefallig? Gerne vor allem fiir iiher 60-Jahrige. foodora

B Keine der genannten - ich
esse eher zwischendurch

Abendessen
4,4% 6,1%

B Mittagessen
- - Lo
% % A%
B e -

36,7% 39,6% 39,7% 35,9% 26,7%

18-29 30-39 40 - 49 50 - 59 60 - 65
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Welche ist fur Sie personlich die wichtigste Mahlzeit des Tages? (Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices) n=1.633 "



Am Arbeitsplatz wird eine Kleinigkeit gegessen. Frauen etwas Yorgekochtes, Foodora

Manner am liehsten mit Kollegen.

343% | 323% | 369% 255% | 196% | 32.9%

Ich esse meist nur eine Kleinigkeit am Ich nehme Vorgekochtes mit zu meinem
Arbeitsplatz. Arbeitsplatz.

Ich esse meist das Gleiche/ sehr ahnliche Ich esse meist eher
Speisen. ungesund.

Bitte denken Sie nun kurz an Ihre Arbeit. Wie gehen Sie bezliglich Essen (in Ihrer Mittagspause) normalerweise vor? [...]
(Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices und sind berufstatig)

@ 281% | 218%

Ich esse meist gemeinsam mit Kolleg*innen
zu Mittag.

@ Total
@ Mannlich

@ Weiblich

n=1.268



Unter 30-Jahrige essen zu Mittag am ungesiindesten. foodora

Ich esse meist nur eine
Kleinigkeit am Arbeitsplatz.

Ich nehme Vorgekochtes
mit zu meinem

17,8%

Arbeitsplatz. 13.2%
n 32,3%
Ich esse meist gemeinsam T 29,6%
mit Kolleg*innen zu Mittag. S
26,7%
30,7%

24,0%

Ich esse meist das Gleiche/
sehr ahnliche Speisen.

19,2%
Ich esse meist eher
ungesund. 10,5%
1,7%
B 18-29Jahre [ 30- 39 Jahre 40-49 Jahre [ 50-59 Jahre [ 60 - 65 Jahre

Bitte denken Sie nun kurz an Ihre Arbeit. Wie gehen Sie bezliglich Essen (in Ihrer Mittagspause) normalerweise vor? [...]
(Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices und sind berufstéatig) n=1.268



Das Schnitzel - Die Nr. 1unter den osterreichischen Klassikern. foodora

1 Schnitzel 1 Schnitzel 1 Schnitzel
" Schnitzel
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4 Schweinsbraten Gulasch 3
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[l Backhend! Backhend! Faschiertes Gl Késespatzle
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g osespiize
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1 Schnitzel
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 J Backhendl

!
Ll Schweinsbraten
4 Kéasespatzle

6 Késespatzle
5 Welche typisch dsterreichischen Gerichte essen Sie besonders gerne?

. (Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices, gewichtete Bundeslanderergebnisse)
6 Schweinsbraten

Schnitzel

2 Faschiertes

o 3 Backnend
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Fiir Palatschinken ist immer Platz. foodora

Palatschink
1 1 1
Kai h
2 TS 2 2
3 Apfelstrudel

1
3 2

G:nghupf Obstknddel 4
1 Obstknodel Guglhupf 5
2 'y l 6
3

Pl crerone ]
5 EETI
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Ll Buchteln
Krapfen
3 6 Topfenstrudel

4 Kaiserschmarrn

Palatschinken

2 Apfelstrudel

Und welche SuRspeisen essen Sie besonders gerne??

= 15
6 Sachertorte (Basis: Bevolkerung 18 - 65, bestellen zumindest fallweise bei Lieferservices, gewichtete Bundeslanderergebnisse) n=1633
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